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CHƯƠNG TRÌNH TĨNH TÂM  
ĐẠI HỘI CTĐS THÁNH LINH MIỀN ĐÔNG BẮC HOA KỲ 

GIÁO XỨ SAINT AN-TÔN PADUA, FALLS CHURCH, VA 
“Thần Khí Chúa ngự trên tôi, vì Chúa đã xức dầu tấn phong tôi, để tôi loan báo Tin Mừng cho kẻ nghèo hèn. 
Người đã sai tôi đi công bố cho kẻ bị giam cầm biết họ được tha, cho người mù biết họ được sáng mắt, trả lại tự 
do cho người bị áp bức,19 công bố một năm hồng ân của Chúa.”  (Lc 4:18-19) 

 
THỨ SÁU 22/07/2022 
5:00PM – 5:40PM  Ghi Danh 

5:40PM – 6:00PM  LẪN CHUỖI MÂN CÔI CẦU CHO HÒA BÌNH THẾ GIỚI 
6:00PM – 6:15PM Chào mừng và lời mở đầu chuẩn bị tâm hồn.  
6:15PM – 7:15PM  ĐẶT MÌNH THÁNH VÀ CA NGỢI 
7:30PM – 8:30PM THÁNH LỄ KHAI MẠC: XIN ĐƯỢC TÁI SINH TRONG THẦN KHÍ  

ĐỀ TÀI 1: TÌNH YÊU GIÊ-SU KI-TÔ, ĐẤNG LÒNG THƯƠNG XÓT-
Giảng Thuyết: Lm Phê-rô Maria Bùi Công Minh 
”Thế mà Đức Ki-tô đã chết vì chúng ta, ngay khi chúng ta còn là những người tội lỗi; đó là bằng chứng Thiên 

Chúa yêu thương chúng ta. Phương chi bây giờ chúng ta đã được nên công chính nhờ máu Đức Ki-tô đổ ra.” (Rm 
5:8-9) Sự thật, chính người đã mang lấy những bệnh tật của chúng ta, đã gánh chịu những đau khổ của chúng 
ta. Chính người đã bị đâm vì chúng ta phạm tội, bị nghiền nát vì chúng ta lỗi lầm;người đã chịu sửa trị để chúng 
ta được bình an,đã phải mang thương tích cho chúng ta được chữa lành.” (Is 53:4-5) Ngoài Người ra, không ai 
đem lại ơn cứu độ; vì dưới gầm trời này, không có một danh nào khác đã được ban cho nhân loại, để chúng ta 
phải nhờ vào0danh đó mà được cứu độ."(Cv 4:12)- 

8:30PM – 10:00PM  TÔN VINH VÀ CẢM NGHIỆM TÌNH YÊU THẬP GIÁ: SÁM HỐI-THA 
THỨ-CƯU MANG-XIN CHÚA DỦ LÒNG THƯƠNG-TÍN THÁC 

THỨ BẢY 23/07/2022 
8:00AM – 8:40AM          Ăn Sáng 

8:40AM – 9:00AM  LẦN CHUỖI MÂN CÔI CẦU CHO HÒA BÌNH THẾ GIỚI 
9:00AM – 10:00AM ĐẶT MÌNH THÁNH: THỜ LẠY VÀ CA NGỢI 

10:00AM – 10:40AM      ĐỀ TÀI 2: DÂN PHỤC SINH: CĂN TÍNH VÀ SỨ MẠNG - Giảng  
Thuyết: Lm Giu-se Nguyễn Nhất Thắng 

,“Đức Giê-su truyền cho các ông không được rời khỏi Giê-ru-sa-lem, nhưng phải ở lại mà chờ đợi điều Chúa Cha 
đã hứa, "điều mà anh em đã nghe Thầy nói tới,5 đó là: ông Gio-an thì làm phép rửa bằng nước, còn anh em thì 
trong ít ngày nữa sẽ chịu phép rửa trong Thánh Thần" (Tđcv 1:4-5). "Anh em hãy sám hối, và mỗi người hãy chịu 
phép rửa nhân danh Đức Giê-su Ki-tô, để được ơn tha tội; và anh em sẽ nhận được ân huệ là Thánh Thần.39 Thật 
vậy, đó là điều Thiên Chúa đã hứa cho anh em, cũng như cho con cháu anh em và tất cả những người ở xa, tất cả 
những người mà Chúa là Thiên Chúa chúng ta sẽ kêu gọi." (Tđcv 2:38-39) “Khốn thân tôi nếu tôi không rao 
giảng Tin Mừng” (1Cr 9:19) 

10:40AM – 11:30AM HÃY ĐỂ CHÚA THÁNH THẦN CẦM TAY HƯỚNG DẪN MÌNH ĐẾN  

VỚI THIÊN CHÚA  
11:30AM – 11:50PM  Giải Lao 
11:50AM – 12:30PM      ĐỀ TÀI 3: SỰ SỐNG PHỤC SINH: THIÊN ĐÀNG, HỎA NGỤC VÀ  

LUYỆN NGỤC - Giảng Thuyết: LM JOSE MANGANIFAT “Trong nhà Cha 

Thầy, có nhiều chỗ ở; nếu không, Thầy đã nói với anh em rồi, vì Thầy đi dọn chỗ cho anh em.3 Nếu Thầy đi dọn 
chỗ cho anh em, thì Thầy lại đến và đem anh em về với Thầy, để Thầy ở đâu, anh em cũng ở đó” (Ga 14:2-3) ”Vì 
xưa Ta đói, các ngươi đã cho ăn; Ta khát, các ngươi đã cho uống; Ta là khách lạ, các ngươi đã tiếp rước;36 Ta trần 
truồng, các ngươi đã cho mặc; Ta đau yếu, các ngươi đã thăm viếng; Ta ngồi tù, các ngươi đến hỏi han."(Mt 
25:35) "Họ là những người đã đến, sau khi trải qua cơn thử thách lớn lao. Họ đã giặt sạch và tẩy trắng áo mình 
trong máu Con Chiên.’ (Kh 7:14) 

12:30PM – 1:30PM Cơm Trưa   
1:30PM – 2:00PM  Ca Ngợi 

2:00PM – 2:40PM ĐỀ TÀI 4:  VAI TRÒ CỦA CHÚA THÁNH THẦN TRONG ĐỜI SỐNG 
KI-TÔ HỮU - Giảng Thuyết: Lm Phê-rô Maria Bùi Công Minh 
 “Anh em sẽ nhận được sức mạnh của THÁNH THẦN khi Người ngự xuống trên anh em. Bấy giờ anh em sẽ là 
chứng nhân của Thầy tại Giê-ru-sa-lem, trong khắp các miền Giu-đê, Sa-ma-ri và cho đến tận cùng trái đất” 
(Tđcv 1:8). “Còn hoa quả của Thần Khí là: bác ái, hoan lạc, bình an, nhẫn nhục, nhân hậu, từ tâm, trung tín,23 
hiền hoà, tiết độ. Không có luật nào chống lại những điều như thế.24 Những ai thuộc về Đức Ki-tô Giê-su thì đã 
đóng đinh tính xác thịt vào thập giá cùng với các dục vọng và đam mê. Nếu chúng ta sống nhờ Thần Khí, thì 
cũng hãy nhờ Thần Khí mà tiến bước.26 Chúng ta đừng có tìm hư danh, đừng khiêu khích nhau, đừng ganh tỵ 
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nhau.” (Gal 5:22-26) Lời Chúa là ngọn đèn soi cho con bước, là ánh sáng chỉ đường con đi” (Tv 119:105).  "Nếu 
anh em ở lại trong Thầy, và lời Thầy ở lại trong anh em, thì muốn gì, anh em cứ xin, anh em sẽ được như ý” (Ga 
15:7). “Ước chi lời Đức Kitô ngự giữa anh em thật dồi dào phong phú” (Col 3:16). Nhưng giờ đã đến -và chính là 
lúc này đây- giờ những người thờ phượng đích thực sẽ thờ phượng Chúa Cha trong thần khí và sự thật, vì Chúa 
Cha tìm kiếm những ai thờ phượng Người như thế.24 Thiên Chúa là thần khí, và những kẻ thờ phượng Người phải 
thờ phượng trong thần khí và sự thật” (Ga 4:23-24). “Thánh Thần sẽ dạy cho anh em biết những điều phải nói." 
(Lc 12:12) 

3:00PM – 4:00PM  GIỜ KÍNH LCTX VỚI NHẬT KÝ CỦA THÁNH FAUSTINA KOWALSKA 
4:00PM – 4:30PM Giải Lao 

4:30PM – 4:50PM ĐỀ TÀI 5: ĐỜI SỐNG ĐỨC TIN CÔNG GIÁO GIỮA THẾ GIỚI HÔM 
NAY – Giảng Thuyết: Lm Chánh Xứ Matthew Zuberbueler 

5:00PM – 5:45PM ĐỀ TÀI 6: LỜI CHÚA VÀ MẦU NHIỆM KINH MÂN CÔI -Giảng 
Thuyết: Anh Joseph Đỗ Hùng và Lm Micael Peter Phạm Đức Nghi 
“Lạy CHÚA, Ngài dò xét con và Ngài biết rõ, biết cả khi con đứng con ngồi. Con nghĩ tưởng gì, Ngài thấu suốt từ 
xa, đi lại hay nghỉ ngơi, Chúa đều xem xét mọi nẻo đường con đi, Ngài quen thuộc cả. Miệng lưỡi con chưa thốt 
nên lời, thì lạy CHÚA, Ngài đã am tường hết” (Tv 139: 1-4). “vì ngay trong giờ đó, Thánh Thần sẽ dạy cho anh em 
biết những điều phải nói." (Lc 12:12).  “Lời Chúa là ngọn đèn soi cho con bước,là ánh sáng chỉ đường con đi.’ (Tv 
119:105) Xin Cha lấy sự thật mà thánh hiến họ. Lời Cha là sự thật.” (Ga 17:17) 

5:45PM – 6:30PM           CHÌA KHÓA LÃNH NHẬN SỰ CHỮA LÀNH VÀ GIẢI THOÁT. 

6:30PM – 7:30PM  Cơm Tối 

7:30PM – 10:30PM        THÁNH LỄ - ĐỀ TÀI 7: PHÉP RỬA TRONG THẦN KHÍ - Giảng  
Thuyết: Lm Phê-rô Maria Bùi Công Minh, "Thiên Chúa tuôn đổ tình yêu của mình 

vào trái tim chúng ta qua Chúa Thánh Thần” (Rm 5:5). “Thật, tôi bảo thật ông: không ai có thể vào Nước Thiên 
Chúa, nếu không sinh ra bởi nước và Thần Khí.6 Cái bởi xác thịt sinh ra là xác thịt; cái bởi Thần Khí sinh ra là 
thần khí (Ga 3:5-6). ”Ai khát, hãy đến với tôi, ai tin vào tôi, hãy đến mà uống! Như Kinh Thánh đã nói: Từ lòng 
Người, sẽ tuôn chảy những dòng nước hằng sống." (Ga 7:38) “Tôi làm phép rửa cho anh em trong nước, ….. 
Người sẽ làm phép rửa cho anh em trong Thánh Thần và lửa” (Lc 3:16).  “Ông Gio-an thì phép rửa bằng nước, 
còn anh em thì trong ít ngày nữa sẽ chịu phép rửa trong Thánh Thần” (Cv 1:5). “Khi đến nơi, hai ông cầu nguyện 
cho họ, để họ nhận được Thánh Thần.  Vì Thánh Thần chưa ngự xuống một ai trong nhóm : họ mới chịu phép rửa 
nhân danh Chúa Giêsu.  Bấy giờ hai ông đặt tay trên họ, và họ nhận được Thánh Thần” (Cv 8: 15-17) 

 
CHÚA NHẬT 24/07/2022 
8:00AM – 9:00AM  Ăn Sáng 

8:40AM – 9:00AM  LẦN CHUỖI MÂN CÔI CẦU CHO HÒA BÌNH THẾ GIỚI 
9:00AM – 10:00AM Đặt Mình Thánh và Ca Ngợi- CẢM NGHIỆM TÌNH MẸ 
10:00AM – 11:15AM CHIA SẺ CẢM NGHIỆM TĨNH TÂM 

11:15AM – 12:00PM ĐỀ TÀI 8: CÙNG MẸ ĐÓN NHẬN ƠN CHÚA THÁNH THẦN VÀ CÙNG 
MẸ RA KHƠI ĐEM TIN MỪNG HỒNG ÂN CỨU ĐỘ - Giảng Thuyết: 
Lm Micael Peter Phạm Đức Nghi và Lm Giu-se Nguyễn Nhất 
Thắng "Thánh Thần sẽ ngự xuống trên bà, và quyền năng Đấng Tối Cao sẽ rợp bóng trên bà, vì thế, Đấng 

Thánh sắp sinh ra sẽ được gọi là Con Thiên Chúa “ (Lc 1:35).  “Bà Ê-li-sa-bét vừa nghe tiếng bà Ma-ri-a chào, thì 
đứa con trong bụng nhảy lên, và bà được đầy tràn Thánh Thần,42 liền kêu lớn tiếng và nói rằng: "Em được chúc 
phúc hơn mọi người phụ nữ, và người con em đang cưu mang cũng được chúc phúc.43 Bởi đâu tôi được Thân Mẫu 
Chúa tôi đến với tôi thế này?44 Vì này đây, tai tôi vừa nghe tiếng em chào, thì đứa con trong bụng đã nhảy lên 
vui sướng” (Lc 1:41-44) “Hãy tập họp lại cho Ta bảy mươi người trong số kỳ mục Ít-ra-en, những kẻ n gươi biết 
là kỳ mục và ký lục trong dân. Ngươi sẽ đem chúng đến Lều Hội Ngộ, để chúng đứng đó với ngươi.17 Ta sẽ xuống 
đó nói chuyện với ngươi. Ta sẽ lấy một phần Thần Khí đang ngự trên ngươi mà đặt trên chúng” (Ds 11:16-17). 

 

12:00PM – 1:00PM Cơm Trưa 
1:00PM – 2:00PM CA NGỢI – HỎI VÀ TRẢ LỜI VỀ ĐỜI SỐNG TRONG THÁNH THẦN 
2:00PM – 2:30PM ĐỀ TÀI 9: CHÚA TRONG ĐỜI SỐNG QUÂN ĐỘI - Nữ Bác Sĩ Đại Tá 

Quân Y Josephine Nguyễn Cầm Vân 

2:30PM – 4:30PM THÁNH LỄ BẾ MẠC VÀ ĐẶT TAY CẦU NGUYỆN CHỮA 
LÀNH – ĐỀ TÀI 10: LÀM SAO ĐỂ VÀO THIÊN ĐÀNG-
Giảng trong Lễ Lm Jose Manganifat "Thần Khí Chúa ngự trên tôi, vì Chúa đã 

xức dầu tấn phong tôi, để tôi loan báo Tin Mừng cho kẻ nghèo hèn. Người đã sai tôi đi công bố cho kẻ bị giam 
cầm biết họ được tha, cho người mù biết họ được sáng mắt, trả lại tự do cho người bị áp bức,19 công bố một năm 
hồng ân của Chúa” (Lc 4:18-19) . ”Anh em hãy đi khắp tứ phương thiên hạ, loan báo Tin Mừng cho mọi loài thọ 
tạo. Ai tin và chịu phép rửa, sẽ được cứu độ; còn ai không tin, thì sẽ bị kết án. Đây là những dấu lạ sẽ đi theo 
những ai có lòng tin: nhân danh Thầy, họ sẽ trừ được quỷ, sẽ nói được những tiếng mới lạ. Họ sẽ cầm được rắn, 
và dù có uống nhằm thuốc độc, thì cũng chẳng sao. Và nếu họ đặt tay trên những người bệnh, thì những người 
này sẽ được mạnh khoẻ." (Mc 16:15-18) 


