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Y CAU NGUYEN
Cau cho viéc truyén dat duc tin: Xin cho nhirng ngudi tham
gia vao viéc phuc vu va théng truyén duc tin, trong cudc doi
thoai v&i nén van hoa, tim ra mot thir ngdn ngit phu hgp vdi
nhitng diéu kién cla thdi dai ngay nay.
GIAO HUAN

Ban tinh va nén tang cua viéc tén kinh Pirc Me. NhG
hong an Thién Chua, Bic Maria dugc ton vinh, sau Chula
Con, vugt trén hét cac thién than va loai ngugi, vi Ngai la Me
rat thanh cGa Thién Chla va da tham du vao cac mau nhiém
cta Chla Kitd; do dé Ngai dang dugc Gido HOi ton vinh va
dac biét sung kinh. Thuc vay, tir nhirng thdi rat xa xua, blc
N Trinh da dudc ton kinh dudi tudc hiéu "Me Thién Chua",
va cac tin hitu da khan cau cling 8n ndu dudi su’ che chd cua
Ngai trong moi can gian nan khon kho. Nhat 1a tir cong dong
Ephés6, Dan Thién Chula da gia tang long ton kinh Birc Maria
cach la lung: ho sung kinh mén yéu, cau khan va noi guang
didng nhu IGi Ngai da tién bao: "Mubn dgGi sé khen toi co
phic, vi Bang toan ndng da lam cho t6i nhitng viéc trong
dai" (Lc 1,48-49). Sy ton kinh &y, nhu van lubn cé trong
Gido HOi, tuy hoan toan dac biét, nhung tu ban chat van
khac biét véi su’ thd phuong dang 1én Ngbi LSi nhap thé va
Ién Chlda Cha va Chda Thanh Than; viéc ton kinh Blrc Maria
khuyén khich thém viéc thd phugng Thién Chia Ba Ngoi.
Gido HGi d3 chdp nhan nhiéu hinh thirc ton sung Me Thién
Chua, trong gidi han cua gido ly lanh manh va chinh thong,
tuy theo hoan canh, thdi gian va nai chon, hgp vaéi tinh khi
cung tinh than cua tin hiru; nhitng hinh thirc dy, qua viéc ton
vinh Me, cling 1am cho tin hifu nhan biét ding dan, yéu
mén, lam vinh danh, va tuan gilr gidi ran Chia Con, vi Ngugi
ma muodn vat dugc tao thanh (x. Cl 1,15-16) va noi Ngudi,
Chua Cha hang hiiu "mudn cé day dd moi su™ (Cl 1,19).

(Cong dong Vatican 11, Hién ché Lumen Gentium, s6 66)
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GIO KINH GIA PINH

CO thé dung ndi san CU LAM THEO vdi Gid Kinh Gia Binh

Gla dinh co t/gé’céu nguyén vao gio thuan tién. Chon
1 trong 2 mau audi day hoac 1 mau khac tuong tu:

ONOUThA, WN B

AUTRAWNE—

MAU 1

. Dau Thanh Gia

. Doc kinh (hodc hat xin an) Chda Thanh Than
. Poc kinh: Tin - Cay - Mén

. Thinh I8ng xét minh, roi doc kinh An N&n Toi
. Boc Tin Mirng theo ngay L

. Suy niém va cau nguyén vdi CU LAM THEO

. Boc kinh Lay N{r Vuong

. Hat mot bai vé bdc Me.

MAU 2

. Dau Thanh Gia

. Boc kinh (hodc hat xin an) Chda Thanh Than
. Thinh 13ng xét minh, r6i doc kinh Cdo Minh

. Poc Tin Mirng theo ngay o

. Suy niém va cau nguyén vdi CU LAM THEO

. Doc 1 kinh hodc hat 1 bai vé buc Me.

CO thé I5n hat 1 chuc theo goi y, hodc 2 chuc...

5 chuc tuy didu kién va thoi gian cia moi gia dinh.




THU CUA PAC TRACH

Gia dinh la nén tang cua Gido Héi va la tudng lai
cla nhan loai. Hon nhan gia dinh la cg ché dugc
Thién Chua lap nén vi thién ich cia con ngudi.
Nam 2018 sap khép lai véi chi dé “bong hanh
V@i cac gia dinh tré”. Ndm 2019 s3p md ra Vi
chu dé “bong hanh vdéi nhitng gia dinh gap khd
khan”. Qua that, cac gia dinh ngay nay dang
ddng trudc nhitng khing hoang vé cac gia tri.
Chlng ta déu biét rang tudng lai cta thé gidi
phai di qua gia dinh. Nhung gia dinh dang phai
trai qua thdi ky day kho khan, thi tuong lai thé
gidi cling bap bénh! Ngudi ta dang xay dung gia
dinh trén nhitng gia tri bap bénh, ch’ khong
phai trén mot tinh yéu va gia tri bén virng.

Gia dinh dugc xay dung trén nén tang Thién
Chua la Tinh Yéu, gia dinh mdi bén viing. Udc
gi cac gia dinh, ddc biét cac gia dinh dang gap
kho khan thar thach, biét nhin |én gia dinh
Thanh Gia That, ma viing tin vao Chua, kién tri
cung c6 ddi sdng gia dinh minh!

Pac trach
Linh muc FX. Tran Kim Ngoc, OP.
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01.12.2018 Thir Bay dau thang
Tuan 34 TN Lc 21,34-36

"Anh em hédy tinh thuc
va cau nguyén luén” (Lc 21,36).

Nhu Me: Chua Giésu day chung ta chd lo chay
theo cua cai tién tai, chd mai mé lo lang su ddi
ma quén méat bén phan linh hdn. That vay, cau
nguyén la cach thirc tuyét v&i nhat dé€ gép g
Thién Chua, nghe IGi Ngai day bao va thi hanh y
Ngai bao ban; dong thdi, cdu nguyén cling la dé
biét rd gidi han cua ban than minh.
V@i Me: Lay Chia, xin Chia ludn thoi thic
ching con cau nguyén dé gdp g& Ngai, vi nhd
ddi s6ng cau nguyén ma ching con ¢ thé kin
muc cho minh stfc manh than thiéng tir nguon
mach su’ séng dich thuc la chinh Chua.
NhG Me: Lay Buc Me phu ho cac gido hitu, nhd
ddi s6ng cau nguyén lién li ma Me da luén nhan
biét y Chla va Me d3 dudc Chla tudn dd biét
bao héng an. Xin Me cling day chdng con biét
chay dén véi Chla qua ddi sng cau nguyén.
Trong Me: D(c Ba di viéng Ba thanh Isave. Ta
hady xin cho dudc long yéu ngudi.
(Poc 1 Kinh Lay Cha, 10 Kinh Kinh Mung va 1 Kinh Sang Danh).
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02.12.2018 Chda Nhat 1 MV — Nam C
Thanh vinh tuan 1 Lc 21,25-28.34-36

"Anh em sap duoc cuu dé” (Lc 21,25).

Nhu Me: L&i Chua trong bai Tin Mirng hom nay
cd nhiéu I0i canh bao vé nhitng diém la, vé
nhirng tai hoa sé xay ra vao thdi sau hét, khién
con ngudi lo au sg hai. Nhung Chda Giésu noi
v@i nhitng ai di theo NguGi la hay vui |én, vi
"Anh em sap duoc cuu doé”.

V@i Me: Lay Chuda, ching con cam ta Chua da
ban dlc tin cho ching con, cho chiing con dugc
lam con cai Chia. Xin cho ching con luén s6ng
dep y Ngai dé cling dugc vui hudng Thanh nhan
Ngai vao ngay sau hét.

NhG Me: Lay Me la N{r Vuang cac Thanh Thién
Than, Me da luon tin thac vao Chlda va s6ng
dep y Ngai, vi thé Me da dugc Chua an thudng
boi hau trén thién dang. Xin Me cau cung Chua
cho ching con ludn gilr vitng niém tin vao Ngai
dé chlng con cling dugc on cliu dd vao ngay
Chua quang lam.

Trong Me: Dic Chla Giésu lén trgi. Ta hay xin
cho dugc & mo nhirng su' trén trdi.

(Doc 1 Kinh Lay Cha, 10 Kinh Kinh Mung va 1 Kinh Sang Danh).
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03.12.2018 Thir Hai
TH. PHANXICO XAVIE, & kinh Mc 16,15-20

"Anh em héy di khap ta’ phuong thién ha,
loan bao Tin Mung cho moi loai tho tao”
(Mc 16,15).

Nhu Me: Ban chat cia Gido Hoi Cong Giao la
truyén giang Tin Mung cho mudn dan. Do do,
moi ngudi tin hitu ching ta can chia sé uu tu
truyén gido véi Gidao HGi. Ching ta truyén giao
bang chinh cach s6ng hang ngay ctia minh.

V@i Me: Lay Chua Giésu, ching con chi la
nhitng t6i t& vO dung. Ching con chang lam
dugc gi néu Chua khong giup sdc. Xin Chula
huan luyén chdng con thanh nhitng thg gdt lanh
nghé hau muu ich cho nhiéu linh hon.

Nhé Me: Lay Me Ia Nir Vuong cic Thanh To
Tong, ngay xua Me da voi va dem Chua dén
cho gia dinh ngudi chi ho, bay gid xin Me gilp
ching con nhiét thanh mang Chda dén cho
nhitng tdm hdn dang [Am than, dau khé hay
bubn phién.

Trong Me: DUc Ba sinh Blc Chua Giésu nai
hang da. Ta hay xin cho dugdc Iong kho khan.

(Doc 1 Kinh Lay Cha, 10 Kinh Kinh Mung va 1 Kinh Sang Danh).
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04.12.2018 Thir Ba
Th. Gioan Damasceno, Im-tsht Lc 10,21-24

buc Giésu quay lai voi cdc mén dé va bao riéng:
"Phuic thay mat nao duoc thdy diéu anh em thdy”
(Lc 10,23).

Nhu Me: Qua that I6i khdng dinh ctia Burc
Giésu da ing nghiém cho mai tin hitu chdng ta
hom nay. Chung ta la nhitng ngudi cé phuc vi
dugc nghe LGi Chiua day va dugc Me Gigo Hoi
hudng dan niém tin va nudi dudng niém tin ady.

V@i Me: Lay Chla Giésu, ching con cam ta
Chuda vi hong an dugc goi Thién Chua la Cha.
Xin g|up chung con song xirng dang vdi an hué
v gid nay, dé mdi ngay chung con gdn bd Vi
Chua han, hiéu biét va yéu mén Chla hon.

Nhd& Me: Lay Me la Nif Vuong cac Thanh Tién
Tri, Me da s6ng niém hy vong vao IGi Chla h(ra.
Xin Me gilp ching con cam nghiém dugc niém
vui vi dugc lam con cdi Chua trong long Gido
HGi, va hét long sGng tron niém vui ay.

Trong Me: Dic Chla Giésu chiu d6i mao gai.
Ta hdy xin cho dudc chiu moi su’ si nhuc bang
long.

(Poc 1 Kinh Lay Cha, 10 Kinh Kinh Mung va 1 Kinh Sang Danh).
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05.12.2018 Tha Tu
Tuan 1 MV Mt 15,29-37

"Thay chanh long thuong dam dong,

Vi ho @ lubn vdi Thdy da ba ngay roi

va ho khéng co gi an...” (Mt 15,32).
Nhu Me: Thién Chda ludon yéu thuong tat ca
moi ngudi khdng k& 1a lanh hay dir. Chia Giésu
dugc sai dén dé€ clu d6 con ngudi. Ngudi da
bay to tinh thugng cia minh qua viéc chanh
long thuong dan chdng, nhat la nhitng ngudi
dau khé ngat nghéo...

V@i Me: Lay Chia Giésu, hdm nay Chua cho
ching con thay tam long nhan hau cua Chua:
Chua d6i xur tot v6i ching con dudng nao! Xin
cho chidng con biét quang dai cdng tac véi Chua
bang nhitng no luc nho bé hang ngay.

NhG Me: Lay Me la Nif Vuong cac Thanh Téng
D0, xin Me tap cho chiing con s6ng nhan ai theo
long nhan tur cta Chua Giésu, va xin cho ching
con ludn biét &n minh trong Trai Tim cla Me.
Trong Me: Buc Chda Thanh Than hién xudng.
Ta hay xin cho dugc long day day moi on buc
Chua Thanh Than.

(Doc 1 Kinh Lay Cha, 10 Kinh Kinh Mung va 1 Kinh Sang Danh).
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06.12.2018 Thir Nam
Th. Nicola, gm Mt 7,21.24-27

"Xay nha trén nén da” (Mt 7,24).

Nhu Me: Viéc xay nha quan trong nhat la nén
méng. Nén méng c6 virng, thi nha dung |én mdi
chac. Ngudc lai, nén qua yéu thi nha dé bi sup
d6. Ngdi nha tdm hdn ciling thé, néu khong dat
nén moéng viing chdc la viéc thi hanh I8i Chla,
thi khdng thé ton tai ldu bén. Chia Giésu da
khang dinh: nhiing ai chi nghe suéng ma khdng
thi hanh I8i Chda day, thi khéng du sic dé
chong tra phong ba, bao tap cudc ddi.

V@i Me: Lay Chua, xin gia tang long mén cho
ching con, d& chiing con can dam va quyét tdm
thi hanh thanh y Chua trong cudc dgi, nhG do,
ngOi nha tdm hon ching con ludn vitng chac.
NhG Me: Lay Me la Nir Vuong cac Thanh Tur
DPao, sudt cudc ddi Me da ngam suy va vang
theo thanh y Chua. Xin gilp ching con ciing
biét dén nhan va thuc thi y Chda nhu Me.
Trong Me: DUc Chla Giésu du tiéc cudi Cana.
Ta hay xin cho dugc virng tin vao quyén nang
cla Ngai.
(Doc 1 Kinh Lay Cha, 10 Kinh Kinh Mung va 1 Kinh Sang Danh).
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07.12.2018 Thir Sau dau thang
Th. Ambrosio, gm-tsht Mt 9,27-31

"Cac anh tin thé nao thi duoc nhu vay” (Mt 9,29).

Nhu Me: Dic tin la mot hong an cao ca ma
Thién Chia da tang ban cho con ngudi mot
cach nhung khong. Va con ngudi tu do dap tra
bang hanh vi ton thd va yéu mén. Thanh
Giacobé day ta biét: “Puc tin khong viéc lam la
dudc tin chét” (Gc 2,17), ma viéc lam quan trong
nhat cta duc tin chinh la dic ai (Gl 5,16).

V@i Me: Lay Chua Giésu, Chua mong chidng con
tin tudng va phd thac cudc daGi ching con trong
tay Chda. Nhung, nhiéu lic ching con cU loay
hoay, xoay x& lam theo y riéng ma khong can
dén Chda. Xin day ching con mét long tin
tudng vao Chua, nhat la khi gap thur thach.

Nhé Me Lay Me la N Vuong cac Thanh Hién
Tu, xin Me théng nhét cudc ddi ching con, dé
qua I8i néi va hanh déng bac ai, ching con trg
nén IGi chirng s6ng doéng gilra dong ddi.

Trong Me: Dirc Chla Giésu vac cay Thanh gia.
Ta hdy xin cho dugc vac Thanh giad theo chan
Chua.

(Doc 1 Kinh Lay Cha, 10 Kinh Kinh Mung va 1 Kinh Sang Danh).
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08.12.2018  _ Thir Bay
ME VO NHIEM, 12 trong Lc 1,26-38

"Mung vui Ién, hdi Bdng day an sung” (Lc 1,28).

Nhu Me: Trong ngay truyén tin, s than lién
chao BUc Maria la Pdng ddy én sung, vi Me
dugdc tuyén chon dé cuu mang Con M6t Chla
xuéng thé lam ngudi. Thién Chla ban cho Me
khdng vudng tdi td tdng truyén, gitr gin Me ludn
ven sach. Cung long Me that xi'ng hgp dén
nhan Dang Clu Tinh. D la ddc an Chua ban
tang cho Me, va qua Me ban tang cho thé gian.

V@i Me: Lay Chua, vi yéu thuong, Chua da ban
Con Mt xudng thé lam ngudi dé cffu dd ching
con. Xin cho chdng con ludn ghi nhé va s6ng
sao cho xrng dang vdi tinh Chda yéu thuong.

Nhd Me: Lay Me la N{r Vuong cac Thanh Dong

Trinh, chdng con cay nhG ngi Me. Xin Me gilup

chiing con xa tranh moi dip t6i, gilf gin tam hon

trong sach d€ dudc hudng on clru do cla Thién

Chua ddi nay va ddi sau.

Trong Me: Dic Ba dang bdc Chia Giésu trong

dén thanh. Ta hdy xin cho dudc vang IGi chiu

luy.

(Poc 1 Kinh Lay Cha, 10 Kinh Kinh Mung va 1 Kinh Sang Danh).
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09.12.2018 Chia Nhat2 MV -Nam C
Thanh vinh tuan 2 Lc 3,1-6

"Hay don duong cho Chda” (Lc 3,4).

Nhu Me: Thién Chua khéng can chdng ta phai
lam cho Ngai nhirng con dudng that dep vé mat
thé ly. Ngai mubn ching ta don dep va sla
sang con dudng thiéng liéng cla tdm hon, dé
sao cho sach va cho thang dé Ngai di.

VG6i Me: Lay Chua, Chia mdi goi mdi ngudi
chiing con stfa sang lai con dudng tadm linh cla
minh that ngay thang dé don chg Chua dén.
Thé nhung, do t6i 106i va yéu dudi, ching con
thudng lam cho con dudng cia minh trd nén go
ghé, 16i Idm va cong queo. Chung con khong
xirng dang vdi tinh yéu cua Chua chdt nao, xin
Chua lam cho con derng cudc ddi cta chdng
con nén thang va dep moi ngay.

Nhd& Me: Lay Me la N Vuong cac Thanh Nam
cung cac Thanh Ni, xin gilp ching con biét
hoan cai, bi€t uén ndn lai cach sdng drc tin cta
minh trong niém mong chd ngay Chlda ngu dén.
Trong Me: Dlc Chda Trdi cho D¢ Ba lén trdi.
Ta hay xin an chét lanh trong tay Bdc Me.

(Poc 1 Kinh Lay Cha, 10 Kinh Kinh Mung va 1 Kinh Sang Danh).
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10.12.2018 Th{ Hai
Tuan 2 MV Lc 5,17-26

“Toi anh duoc tha cho anh roi” (Lc 5,20).

Nhu Me: Ddc Giésu chita lanh ngudi bai liét.
M6t can bénh lam cho anh khdng thé di’ng day
dudc. CO thé ndi, anh 1a mdt ngudi bi bai liét vé
mat thé ly, nhung tdm hon anh khéng hé bai
liét. Anh da xac tin vao tinh yéu cia Chuda manh
mé&, va nhd thé Ngai da nham IGi ma chira lanh
bénh tat cho anh.

V@i Me: Lay Chua, biét bao lan ching con tir
chGi tinh yéu ma Ngai da danh cho chung con.
Than xac cta chidng con manh khoe, nhung tam
hon lai day bong t6i cua tdi 16i. Xin Chia giup
ching con nhin lai dfc tin cia minh dé ngay
cang s6ng gan bd, két hgp vdi Chla nhiéu han.
Nh& Me: Lay Me la Nit Vuang chdng hé mac toi
t6 tébng, Me ludn tin tudng viing vang vao Cha,
xin Me thudng nang dd durc tin yéu kém cla
moi ngudi chiing con.
Trong Me: DuUc Ba tim dugc Bic Chua Giésu
trong dén thanh. Ta hay xin cho dugc gilr nghia
cung Chua lubn.
(Poc 1 Kinh Lay Cha, 10 Kinh Kinh Mung va 1 Kinh Sang Danh).
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11.12.2018 Thir Ba
Th. Damaso I, gh Mt 18,12-14

"Tim con chién lac” (Mt 18,12).

Nhu Me: Thuc t€ ma ndi, ngudGi chu chién cé
phan liéu linh khi bo lai chin mugi chin con
chién khac & trén nui dé€ di tim mot con chién
lac. Nhung, & day, du ngon mudn ndi dén long
thugng x6t cua Thién Chda. Thién Chua yéu
thuong tat ca moi ngudi va khdng mudn mot ai
phai hu' mét. Thién Chla tim moi cach dé ngudi
ti 10i cd co hdi sam hdi d€ dugc clru do.
V@i Me: Lay Chua Giésu, vi yéu thuong, Chua
dé dén tran gian dé clru d6 ching con 13 ké toi
6i. Xin cho ching con biét tin vao tinh thuong
cla Chua, tUr bo t0i 10i, trd vé sdng bén Chua.
Nhd& Me: Lay Me la Nif Vuong linh hon va xac
lén trdi, chdng con la nhitng ké khon cung chay
dén bén Me, kéu Ién Me. Xin Me cau bau clng
Chua ban cho ching con dugc long sam hoi, an
nan dé dang hudng su’ séng ddi ddi.
Trong Me: Dic Chua Giésu chiu chét trén cay
Thanh gia. Ta hdy xin cho dugc déng dinh tinh
xac thit vao Thanh gia Chua.
(Poc 1 Kinh Lay Cha, 10 Kinh Kinh Mung va 1 Kinh Sang Danh).
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12.12.2018 Thir Tuw
birc Me Gadalupe Mt 11,28-30

"7at ca nhiing ai dang vat va
mang ganh nang né, hdy dén cung toi,
toi sé cho nghi ngoi boi dudng" (Mt 11,28).

Nhu Me: Chua Giésu mdi goi ching ta dén vdi
Ngai d€ dudc nghi ngoi bdi dudng. Ai ciing cé
mot ganh nang cudc ddi. Ganh nang do6 doi khi
lam cho ching ta chan nan, nhu muén budng
xuli tat ca. Hay nhd rang Chda ludn san sang
mang ganh ndng cudc ddi cho chung ta.

V@i Me: Lay Chua, rat nhiéu lan chung con da
gat Chiia sang mét bén, d& nhudng cho cho sirc
riéng cla chinh minh. Xin Chda cho ching con
du si'c mang lay ganh nang cudc ddi cua minh.

Nhd Me: Lay Me la Nif Vuang truyén phép Rat
Thanh Man C6i, xin dan d&t ching con luén
budc di trong anh sang cta Tin Mirng, dé€ ching
con tim thay dugc niém vui va hanh phtc trong
cudc séng mai ngay.

Trong Me: Duc Chua TrGi thudng Buc Me trén
trgi. Ta hay xin Bic Me phu hd cho ta dugc
thudng cung Buc Me trén nudc thién dang.

(Doc 1 Kinh Lay Cha, 10 Kinh Kinh Mung va 1 Kinh Sang Danh).
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13.12.2018 Thr Nam
Th. Lucia, tn Mt11,11-15

"Ong Gioan chinh 13 Elia" (Mt 11,14).

Nhu Me: Gioan Tay gid la ngudi dugdc Thién
Chla sai dén trong vai trd cla Elia d& don
dudng cho Pang Clu Thé. Nhung ngudi ta
khéng don nhan Gioan, coi 6ng nhu ngudi bi
quy am va xu véi 6ng theo nhu y ho. Ong da
lam tot vai tro cia minh trudc Bang Clu Thé.

V@i Me: Lay Chua, do6i khi chdng con thich Idy
minh lam trung tam, Idy y minh thay y Chua, tu
dat minh lam quan toa thay cho Chua. Xin Chua
thuong tha thr cho ching con, va xin cho
ching con ludn biét dat y cua Chua Ién trén hét
tat ca. Vi chi c6 Chda la 1€ s6ng clia cubc ddi
chiing con ma thoi.

Nh& Me: Lay Me la N{t Vuong ban su bang yén,
xin Me cho ching con biét ngoan ngoan vang
nghe ti€ng Chiia moi ngay, dé ching con dugc
I&n 1€n trong an sung va tinh yéu cta Ngai.

Trong Me: Dlic Chua Giésu rao giang Nudc

Trdi va kéu goi sam hoi. Ta hay xin cho dudgc

hoan cai va don nhan Tin Murng.

(Doc 1 Kinh Lay Cha, 10 Kinh Kinh Mung va 1 Kinh Sang Danh).
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14.12.2018 Thir Sau
Th. Gioan Thanh Gia, Im-tsht Mt 11,16-19

“Puc Khén ngoan chung minh
béng hanh déng” (Mt 11,19).

Nhu Me: S6ng khic khd thi dudc coi 1a “bi quy
am”, chung ban vdi moi ngudi thi lai mang tiéng
la "tay an nhau"“. NgugGi dgi mudn s6ng dao theo
y riéng clia ho. Ho muén Chuda lam cho ho ch&
khong chiu lam theo y Chua.

V@i Me: Lay Chuda, rat nhiéu lan trong cudc
s6ng, chdng con da cd nhitng nhan dinh sai doi
v@i thuc t€, tham chi con xuyén tac va bop méo.
Xin Chda thugng tha thr va thém slc cho
ching con, dé€ ching con ludn can dam lam
chirng cho su that gilta mot xa héi day day
nhitng bat cong nay.

NhG Me: Lay R4t Thanh Ddc Me Maria, xin Me
nang d3, phu tri d€ moi ngudi ching con biét
nhan ra chan ly dang dan. Vi chi c6 chan ly mdi
giai thoat chdng con khoi sai [am va lac 16i, va
xin anh sang chan ly chi€u soi moi tam hon.
Trong Me: Dirc Chia Giésu lo budn d6 md hdi
mau. Ta hay xin cho dugc dn nan t0i nén.

(Doc 1 Kinh Lay Cha, 10 Kinh Kinh Mung va 1 Kinh Sang Danh).
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15.12.2018 Thir Bay
Tuan 2 MV Mt 17,9a.10-13

"Ong Elia d§ dén rdi vé ho khdng nhén ra 6ng,
nhung d& xu' vdi ong theo y ho muén” (Mt 17,12).
Nhu Me: Khi Chda Giésu néi “ong Elia d& dén
r6i” la Chla c6 y ndi dén ong Gioan Tay Gia.
Ong Gioan Tay Gia dudc biét dén nhu I3 vi ngon
sU giao thdi gilta Cuu udc va Tan udc. Ong da
dugc Chla Giésu khen nggi la ngugi cao trong
nhat. Chinh Gioan da dugc Thién Chua chon dé
di tru6c md dudng cho Pang Clu Hd. Ong
khong chi dung IGi rao giang ma con ca chinh
mang séng minh dé€ lam chlng cho Chda.

V@i Me: Lay Chua, xin cho ching con ciing tré
nén nhitng “ti€ng hd” nhu éng Gioan dé dem |6i
Chua dén v&i moi nguai.

NhG Me: Lay Rat Thanh Bic Me Chua Trdi, xin
Me cau bau cho chdng con luén dugc virng tin,
long nhiét thanh rao giang Tin Mirng va dam hy
sinh ca mang s6ng minh cho Tin Murng clru do
nhu 6ng Gioan Tay Gia ngay xua.

Trong Me: Thién Than truyén tin cho Dic Ba
chiu thai. Ta hdy xin cho dudc & khiém nhudng.

(Poc 1 Kinh Lay Cha, 10 Kinh Kinh Mung va 1 Kinh Sang Danh).
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16.12.2018 Chia Nhat 3 MV - Nam C
Thanh vinh tuan 3 Lc 3,10-18

"Chung toi phai lam gi?” (Lc 3,12).

Nhu Me: Trong bai Tin Mung hém nay, 0ng
Gioan Tay Gia day dan chlng phai biét chia com
sé a0 cho nguGi khac, ché ha hi€p ai, cling
dirng chiém doat cla ngudi khac. Nhung Chua
Giésu con mudn han thé nira, Ngai mudn con
ngudi phai yéu thudng nhau nhu chinh Ngai da
yéu thuang thé gian.

V@i Me: Lay Chua, chdng con thudng chi biét
vun vén cho cudc séng riéng tu cla minh, ma
quén mat biét bao ngudi xung quanh chiing con
con doi khé va thiéu thén. Xin Chida cho ching
con luén nhan ra Chua trong moi ngugi. Xin cho
chiing con biét chia sé, cam thong va yéu mén
nhitng ké doi rach va ban cung.
Nh& Me: Lay Rat Thanh N Dong Trinh trén
hét cac ké dong trinh, xin dong hanh vai chiing
con trén con dudng phung su Chua va phuc vu
nhitng ké yéu dudi va cg han.
Trong Me: Duic Chla Giésu song lai. Ta hay xin
cho dugc song lai that vé phan linh hon.
(Poc 1 Kinh Lay Cha, 10 Kinh Kinh Mung va 1 Kinh Sang Danh).
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17.12.2018 Th{ Hai
Tuan 3 MV Mt1,1-17

"Day la gia pha buc Giésu Kitd, con chau
vua Pavit, con chau 6ng Apraham” (Mt 1,1).
Nhu Me: Chla Giésu da sinh ra lam ngudi, c6
moOt nguon goc nhéan loai rd rang. Ngudi da
chdp nhan mang ldy than phan con nguGi nhu
bao ngudi khac, ngoai trur toi 10i; nhd thé, con
ngudi ching ta méi cd thé dugc dua vao dong
ddi cia bang Clu Thé.
V@i Me: Lay Chua! Chua da dén véi ching con
trong than phan nghéo hén nci hang da Bélem.
Nhi€u nguGi da dén bai lay va ton thG Chua,
nhung van con nhiéu nguGi chua nhan biét
Chua. Xin Chda ban cho ching con biét dung
ddi séng cua minh d& dem Tin Mlng clru do
dén v&i moi nguai.
Nhé& Me: Lay Dic Me Chula Kitd, xin cau bau
cung Chudia ban on cho ching con, dé chidng con
sdng xiing dang la con chdu cla t& phu
Apraham.
Trong Me: D(c Ba di viéng Ba thanh Isave. Ta
hady xin cho dudc long yéu ngudi.
(Doc 1 Kinh Lay Cha, 10 Kinh Kinh Mung va 1 Kinh Sang Danh).
23



18.12.2018 Thi Ba
Tuan 3 MV Mt 1,18-25

"Ba S€ sinh con trai va éng phai dat tén
cho con tré la Giésu” (Mt 1,21).

Nhu Me: Bai Tin MUng thuat lai viéc sir than
dén bao cho Thanh Giuse vé tin vui Nhip Thé.
Thanh Giuse trudc khi biét dugc su’ viéc thi da
tinh dudng bd trén mot cach am tham. Nhung
sau khi biét dugc rdng moi viéc déu xudt phat
tUr Thién Chda thi ngai da mau le va dan than
lam khi cu ctia Thién Chua, chap nhan dén Me
Maria vé& nha minh.

Véi Me: Lay Chua, cudc ddi modi ngudi lubn cd
nhirng su’ viéc xay ra bat ngd va thudng la trai y
cla minh. Xin Chua cho ching con cé dudgc tinh
than lang nghe va tin tudng rang Ngai lubn
quan phong, yéu thuong tat ca ching con.

Nhd Me: Lay Dic Me Gido Hoi, xin gilp ching
con biét chap nhan nhitng nghich canh xay ra
trong cudc song nhu mot moén qua Chua gui
dén cho chdng con.

Trong Me: Dlc Chda Giésu chiu danh don. Ta
hdy xin cho dugdc hdm minh chiu khé bang long.
(Poc 1 Kinh Lay Cha, 10 Kinh Kinh Mung va 1 Kinh Sang Danh).
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19.12.2018 Tha Tu
Tuan 3 MV Lc 1,5-25

"Dua vao dau...? Vi toi da gia,
va nha téi cing da Ion tudi” (Lc 1,18).

Nhu Me: Ong Dacaria nai xin Chia cho minh c6
mot ngudi con d€ ndi ddi. Tuy nhién, éng xin
nhung lai khong tin: 6ng da gia va vg 6ng da
I6n tudi, hon nira lai hi€m hoi, nén khd ma sinh
con. Co I€, ong chi cau xin theo thdi quen ma
khdng tin 1a Chla cd thé lam dugc diéu do.

Véi Me: Lay Chua, ching con van ludn tin Chua
¢ thé lam dugc moi su. Nhung, Chia di, ching
con thudng ddt niém tin cGa minh ngi nhitng
cla cai chdng qua, chua dam dat vao tay Chua.
Xin lam cho chdng con lubn dam dat ca cudc
doi d€ Chla hanh ddng trong chiing con.

NhG Me: Lay bic Me thong an Thién Chua, xin
Me d6ng hanh vdi ching con trong ddi sbng
dirc tin, d€ ching con virng tin rdng Chia co
quyén nang dé bién chuyén khong thé trd thanh
chuyén cé thé dugc.

Trong Me: Dic Chla Giésu lén trgi. Ta hay xin
cho dugc & mo nhirng su' trén trdi.

(Doc 1 Kinh Lay Cha, 10 Kinh Kinh Mung va 1 Kinh Sang Danh).
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20.12.2018 Thr Nam
Tuan 3 MV Lc 1,26-38

’Kinh chao Péng dady an sung” (Lc 1,28).

Nhu Me: Duc Maria cé vai tro quan trong trong
chuang trinh cifu d6 cua Thién Chia. Me dugc
chon lam Bang cuu mang Con Thién Chua lam
ngudi. Me dai dién cho toan thé vii hoan cét 1én
|5 xin vang d€ thanh y Chda dugc thé hién. Me
la hinh anh mét H6i Thanh khong ty 6, khong
vét nhan, xing dang dén rudc Chia ngu vao
tam hon. Tat mot 16i, dang nhu s than Gaprien
cat ti€éng chao Me: “bang day an sung”. Thién
Chua diém tb nci Me mudn van an phc.

V@i Me: Lay Chua, Chua da ban cho Bdc Maria
mudn van dn phdc. NhG IGi Bldc Me chuyén cau,
xin Chua cling ban cho moi ngugi ching con dat
dao nhitng an thiéng cta Chua.

Nhé Me: Lay Dic Me cuc thanh cuc tinh, la
Pang day an phuc, xin Me doai thuang phu trg
ching con dugc mudn van an sung ctda Chua.
Trong Me: Dlc Chda Giésu bién hinh trén nui.
Ta hay xin cho dudc lang nghe va thuc hanh |Gi
Chua.

(Doc 1 Kinh Lay Cha, 10 Kinh Kinh Mung va 1 Kinh Sang Danh).
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21.12.2018 Thir Sau
Th. Phéro Canisio, Im-tsht Lc 1,39-45

"Em that co phuc, vi da tin rang Chua sé thuc
hién nhiing gi Nguoi da ndi vdi em” (Lc 1,45).
Nhu Me: Lam sao c6 thé tin chuyén mét thiéu
nf thu thai ma van con trinh khiét? bé la diéu
khdng thé tin dugc theo 18 tu’ nhién. Nhung, ddi
véi Thién Chua thi khdng cd gi la khéng thé. Khi
biét do la thanh y Chda thi Me Maria da mau le
tin diéu do va xac quyét niém tin cta minh bang

IGi thua “xin vang”.

V@i Me: Lay Chua! Durc tin cta chidng con that
la méng manh. Chlng con van tuyén xung Chla
co thé lam dugc moi su' trong cudc ddi cla
minh. Xin cho ching con tin tudng vao quyén
nang cta Ngai, ma c6 gdng s6ng tr t€ hon.

NhG Me: Lay Buc Me cuc trinh cuc sach, xin
cho chdng con cé dugc niém tin manh mé nhu
Me, dé ching con biét dat tron niém tin vao ban
tay va chuadng trinh cua Chua.

Trong Me: Dic Chda Giésu chiu doi mao gai.
Ta hdy xin cho dudc chiu moi su’ si nhuc bang
long.

(Poc 1 Kinh Lay Cha, 10 Kinh Kinh Mung va 1 Kinh Sang Danh).
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22.12.2018 Thir Bay
Tuan 3 MV Lc 1,46-56

"Linh hon toi ngoi khen Buc Chua” (Lc 1,46).

Nhu Me: Hai chir “cam on” la tam tinh can phai
cd cua con ngudi khi nhan dugc mot an hué nao
do. Khi nhan dudc an hué cia Thién Chda thi
Plrc Maria d3 cét 1&n I5i “ta on” d€ ngdi khen va
cam ta Chua vi da thuong nhé dén than phan
hén kém cua minh, va rong hon la nhé dén IGi
hira c(tu d6 Chua danh cho con ngudi.

VGi Me: Lay Chda! Mdi ngay ching con nhan
dugc biét bao hong an cua Chua. Ching con
qua thd & vdi nhitng an hué d6. Chdng con
thudng khdng biét ta on Chuda cho chinh dang
va phai dao. Xin Chla khac ghi vao tdm hén moi
ngudi ching con long biét on ddi v&i Ngai.

NhG Me: Lay Ddc Me tuyén ven moi dang, xin
day chung con biét c6 tam tinh ta on Chda trén
hét moi su. Xin cho cudc ddi ching con trd nén
I0i nggi khen va ta on Thién Chula tinh thuong
khong nglrng.

Trong Me: DUc Ba sinh Blc Chua Giésu nai
hang da. Ta hay xin cho dugdc Iong kho khan.

(Poc 1 Kinh Lay Cha, 10 Kinh Kinh Mung va 1 Kinh Sang Danh).
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23.12.2018 Chia Nhat4 MV - Nam C
Thanh vinh tuan 4 Lc 1,39-45

"Béi du tbi dupc Than Méu Chia toi

dén vdi toi thé nay”? (Lc 1,43).
Nhu Me: Hom nay, xay ra mot cuéc héi ngd
that bat ngg gilta ba Elisabét va Me Maria. Ba
Elisabét thi gia va son sé, con Me Maria thi tré
va trinh khiét. Sy hién dién cia Me Maria tai gia
dinh ba Elisabét da mang lai phic lanh cla
Thién Chua cho gia dinh nay.

V@i Me: Lay Chua, ching con chi thich di tham
nhifng ngudi giau cd, nhitng ngudi cé thé mang
lai Igi ich cho ching con. Con nhitng ngudi
nghéo khg, bénh tit hay kém may man thi
ching con chua dam tdi tham. Xin cho ching
con can dam vugt qua nhifng rao can doé.

Nhé Me: Lay Dlc Me chang vudng bgn nho,
xin cho ching con biét dan than dé& di thdm
viéng nhiing ngudi dang sbng trong hoan canh
khd khan, ting quan, bénh tat hay c6 daon.
Trong Me: Buc Chia Thanh Than hién xuéng.
Ta hay xin cho dugc long day day moi on Blc
Chua Thanh Than.

(Doc 1 Kinh Lay Cha, 10 Kinh Kinh Mung va 1 Kinh Sang Danh).
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24.12.2018 Th{ Hai
Tuan 4 MV Lc 1,67-79

"Chuc tung buc Chda la Thién Chda Israel
da viéng tham cuu chudc dan Nguoi” (Lc 1,68).

Nhu Me: Thién Chla sai Con MGt viéng thdm
cu chudc con ngudi cach day hon hai ngan
ndm, nhung nhan loai van con nhiéu ngudi
chua nhan biét la Thién Chia da dén viéng
tham ho. Chua Kit6 van la ngudi xa la véi ho.

V6i Me: Lay Chua! Chia mudn ding mdi ngudi
ching con nhu khi cu d€ dem Tin Ming dén
cho nhitng ngudi chua nhan biét Chda. Xin cho
dgi séng ching con lubn tham dugm tinh bac
ai, d€ qua do gilp moi ngudi hinh dung, cam
nghiém phan nao vé tinh yéu bao la cia Thién
Chua danh cho ho.
NhG Me: Lay Duc Me rat dang yéu mén, xin
gip chlng con cai thién ddi séng ciia minh, dé
gop phan tich cuc vao cong cudc truyén giang
Tin Mirng cho cac dan toc.
Trong Me: Dic Ba dang bdc Chia Giésu trong
dén thanh. Ta hdy xin cho dudc vang IGi chiu
luy.
(Poc 1 Kinh Lay Cha, 10 Kinh Kinh Mung va 1 Kinh Sang Danh).
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25.12.2018 ) Thir Ba
CHUA GIANG SINH, I& trong Ga1,1-18

"Ngoi Loi da trd nén nguoi pham
va cu’ ngu gitra chung ta” (Ga 1,14a).

Nhu Me: Giang Sinh la su kién cd mot khong
hai trong lich s& nhan loai. Noi mang co Bélem,
Con Thién Chua cu ngu giira thé gidi trong hinh
hai mot bé tho. Su kién trong dai nay md ra ky
nguyén mdi: Thién Chua & cung nhan loai. Vi
thé, con ngudi dugc sbng trong vui mung va
binh an. Qua that, Lé Chda Giang Sinh la Ié cua
vui murng va hy vong, hanh phdc va binh an.

V@i Me: Lay Chua Giésu Hai bong, ta on Chua
da dén va @ gilra ching con. Xin gitp chiing con
nhan ra su hién dién cua Chia moi ngi va moi
lic, dac biét la luc gdp khd khan va thir thach.

NhG Me: Lay DBic Me cuc mau cuc nhiém, xin
gilp ching con md& rong tam hdén don nhan
niém vui Giang Sinh, dé€ tir thdm sdu, niém vui
ay giup ching con sdng hy vong va tin tudng la
cé Chua dang & cung ching con luén.

Pic Ba sinh Buc Chua Giésu ndi hang da. Ta
hay xin cho dugc long kho khan.

(Doc 1 Kinh Lay Cha, 10 Kinh Kinh Mung va 1 Kinh Sang Danh).
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26.12.2018 o Thir T
TH. STEPHANO, T TIEN KHOT Mt 10,17-22

"Vi danh Thay,
anh em sé€ bi thu ghét” (Mt 10,22).

Nhu Me: Dic Giésu chi ra mot tuong lai khong
may sang sua cho mon dé Ngudi. Ho sé bi thu
ghét, bi bach hai va bi giét vi danh Chuda Kito.
Nhung ai trung kién dén cung, thi ngugGi ay sé
don nhan dugc phan thudng cao quy, do la
dugc on cu do.

V@i Me: Lay Chua Giésu, Chua da bi két an tor
hinh m6t cach nhuc nha trén thap gia. HOm
nay, thanh Stéphand, mén dé cua Chua cling bi
ngugc dai cho dén chét. Xin ban cho chlng con
mdt 16ng tin virng manh va séng ddng dé cd thé
lam chidng cho Chua trong moi hoan canh.

NhG Me: Lay Dic Me chi bao dang lanh, xin Me
trg luc, giup chdng con ludn trung tin véi Chla
cho dén cung, hau dén nhan dugc phan thudng
Nudc Trgi ma Chua da hira ban.

Trong Me: Dic Ba dang bdc Chia Giésu trong
dén thanh. Ta hdy xin cho dudc vang IGi chiu
luy.

(Doc 1 Kinh Lay Cha, 10 Kinh Kinh Mung va 1 Kinh Sang Danh).
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27.12.2018 Thir N&m
TH. GIOAN, TONG PO Ga 20,2-8

"Ong d& thdy va d& tin” (Ga 20,8).

Nhu Me: Thanh Gioan Tong D0 la ngudi nhiét
thanh, day long yéu mén Chia. Nghe ba Maria
Madaléna bao tin, 6ng voi va chay dén mé Chua
trudc Phér6. R6i khi vao trong mo, khong thay
xac Thay dau, con cac bang vai dudc xép gon
ghé, Gioan da nhay bén tin rang: Thay da phuc
sinh nhu I0i da bao trudc. Nhitng ai tin vao
Ngudi, sé dudc s6ng lai véi NguGi & ddi sau.

V@i Me: Lay Chua Giésu Kitd, bang Cuiu Do
ching con. Chung con tin vao Chua va quyét
tam s6ng I0i Chua day. Xin thudng cliru dé va
ban su' s6ng vinh quang bat diét cho ching con.

Nhé& Me: Lay DBic Me sinh Chla tao thién lap
dia, vi tin vao Chua nén Me dudc phuc Ién thién
dang v&i Chla. Xin cau bau cung Chua cho
chdng con. Xin gilp chdng con kién tam bén
chi, vitng Iong cay tin vao Ngai luén luén.
Trong Me: DuUc Ba tim dugc Bic Chua Giésu
trong dén thanh. Ta hady xin cho dugc gilr nghia
cung Chua lubn.

(Doc 1 Kinh Lay Cha, 10 Kinh Kinh Mung va 1 Kinh Sang Danh).
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28.12.2018 Thir Sau
CAC THANH ANH HAI Mt 2,13-18

"Bay gio’ vua Hérodé thdy minh bi céc nha
chiém tinh danh Ilua thi dung dung ndi gidn,
nén sai nguoi di giét cac con tré d Bélem
va toan vung lén can” (Mt 2,16).

Nhu Me: Cac thanh Anh hai dugc don nhan
phuc t& dao khi con tha au. Cac ngai chét vi
danh Dic Kitd. Chung ta cling dugc mai goi tr
dao qua nhitng hy sinh nho bé moi ngay. Hay
8 gang lam moi viéc, du nho bé, vi Bl Kitd dé

moi no luc cua ta co gia tri trudc mat Chda.
V@i Me: Chua di, ching con xin ta on Chua da
cho ching con dugc on lam con cai Chda. Xin
gilp chdng con biét suy nghi, ndi ndng va hanh
dong sao cho danh Chua dudc ca sang han.

NhG Me: Lay Bic Me sinh Chda Cltu Thé, xin
gilp chldng con quy hudng tam tri vé Chua, dé
chiing con cé dong luc don nhan hy sinh va kho
nhoc, va d& moi viéc ching con lam tr@ nén
nhifng mén qua xing dang dang Ién Chua.

Trong Me: Thién Than truyén tin cho Dic Ba
chiu thai. Ta hdy xin cho dudc & khiém nhudng.

(Doc 1 Kinh Lay Cha, 10 Kinh Kinh Mung va 1 Kinh Sang Danh).
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29.12.2018 Thir Bay
Tuan bat nhat GS Lc 2,22-35

"Chinh maét con da duoc thdy on cuu do
Chua da danh san cho muén dén” (Lc 2,30-31).

Nhu Me: Ong Siméon hdng mong chd Dang
Thién Sai cta buc Chda. NhG Than Khi hudng
dan, 6ng nhan ra bang ay chinh la hai nhi Giésu
dang dugc cha me tién dang trong Dén thg.
Ong man nguyén vi thay IGi Chda hra h6m nay
da dudc thuc hién. Gap dugc Dic Kito la niém
VUi I8n nhat cua ddi 6ng.

Véi Me: Lay Chuda Giésu, mdi khi chiém ng3m
va dén rudc Thanh Thé, xin khdi 1én trong ldng
ching con niém vui, niém hanh phic vi dugc
gap Chua va dudgc don nhan Chuda vao long. Xin
Chua d6 day long chidng con on sting clia Ngai.

NhG Me: Lay Buc NI cuc khon cuc ngoan, Me
da ching kién niém khao khat gdp g& Chua va
niém vui khon ta cla cu gia Siméon khi am |ay
Con Me. Xin gilp chdng con ludn khat mong
gép g8 Chia Giésu Thanh Thé.

Trong Me: D(c Ba di viéng Ba thanh Isave. Ta
hay xin cho dugc long yéu ngudi.

(Doc 1 Kinh Lay Cha, 10 Kinh Kinh Mung va 1 Kinh Sang Danh).
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30.12.2018 Chua Nhat — Thanh Gia That
Tuan bat nhan GS Lc 2,41-52

"Cha con va me day
da phai cuc long tim con” (Lc 2,48b).

Nhu Me: Khi lac mat Chua Giésu, thanh Giuse
va Me Maria v6 cung lo lang, vat va xudi ngugc
tim ki€ém gilra dam dong dan chidng. Chuyén
nay hét suric binh thudng, tham chi dugc coi nhu
bén phén va trdch nhiém cta béc sinh thanh.
Chuyén binh thudng dy nhac nh& ngudi tin hitu
ching ta ¢ bdn phén tim ki€m Chda moi ngay,
va uu tién cho viéc nay trén hét moi su.

V@i Me: Lay Chua, xin & lai va khai I1én nhu cau
tim ki€m Chua trong gia dinh chdng con. Bgi vi,
Chua la su che chd va la sy bao dam cho gia
dinh ching con trudc mudn van hiém nguy.

NhG Me: Lay Duc Nir rat dang kinh chudng, Me
va thanh Giuse da cuc long tim ki€m hai nhi
Giésu. Xin giup cho gia dinh ching con biét
quan tam dén nhau va biét 1ay su hién dién cla
Chua lam nén tang cho gia dinh ctia minh.
Trong Me: DUc Ba sinh Blc Chua Giésu nai
hang da. Ta hay xin cho dugdc Iong kho khan.

(Doc 1 Kinh Lay Cha, 10 Kinh Kinh Mung va 1 Kinh Sang Danh).
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31.12.2018 Thir Hai
Th. Sylvester I, gh Ga 1,1-18

"Ngoi Loi la anh sang that, anh sang dén thé
gian va chiéu soi moi nguoi” (Ga 1,9).
Nhu Me: Thanh Gioan gidi thiéu Blc Giésu la
anh sang cho tran gian. NguGi soi dan moi
ngudi bang I0i cia Ngudi. Ldng nghe va tuan
gilr 16i Ngudi la budc di dudi anh sang. Do do,
L&i Chda khdng nhitng gitp ta khong lac 16i ma
con dan ta dén hanh phuc, binh an va hoan lac.

V@i Me: Lay Chua Giésu la anh sang cho tran
gian, xin soi chi€u vao cudc ddi chdng con. Xin
Chua cling xua duGi khdi tdm hon ching con
bong t6i cua ich ky, kiéu cdang, tham lam va bat
cobng. Nhg dd, chdng con tim dugc binh an va
niém vui dich thuc.
NhG Me: Lay Ddc Nir rat dang nggi khen, Me
lubn & trong anh sang chan ly cia Chda. Xin
gilip chiing con biét noi guong Me, dé anh sang
LGi Chla chi€u giai trén cudc ddi ching con.
Trong Me: DuUc Ba tim dugc Bic Chua Giésu
trong dén thanh. Ta hady xin cho dugc gilr nghia
cung Chua lubn.
(Poc 1 Kinh Lay Cha, 10 Kinh Kinh Mung va 1 Kinh Sang Danh).
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TRANG CHUYEN DE

TOI TO' CHUA FRANK DUFF
Ngu'Gi cua Kinh Man Coi
(1889-1980)

Frank Duff (& Viét Nam, goi la Phan B(c) sinh
nam 1889 trong mot gia dinh giau cé & Dublin,
Ai-len. Khi con tré, 6ng bi qua bong chay danh
tring vao mot bén tai, két qua la thinh giac bi
thuang ton va khdng thé nghe cho dén cudi ddi.
N8m 24 tuGi, Phan Bic nhan thdy tinh trang
ngheo kho cung cuc tai cac thanh phd cua Ai-
len va c6 gang phuc vu nhitng ngudi nghéo &
Dublin qua Tu HOi Bac Ai Thanh Vinh San. Chinh
cOng viéc bac ai nay da thap Ién trong 6ng niém
khao khat trg nén Kitd hiru nhiét thanh. Vi I& do
tr nam 1914, 6ng tham du hai thanh Ié moi
ngay va duy tri thdi quen nay cho dén cudi dai.

Cung vGi ngudi ban than la Dang dang kinh Edel
Quinn, Phan Blc trg thanh ngudi ti€én phong
trong cong tac tong do. Ong dac biét khuyén
khich cac tin hi{ru Cong gido dau tranh cho su
thanh thiéng va cd vo ho tham gia vao cac cong
tac bac ai. Phan Bic dugc danh gia rat cao vi
nhitng déng goép cho cac hoat dong tong do
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gido dan, dén ndi chan phudc Gido hoang Phao-
16 VI da@ m@i 6ng dén tham du Cong dong Va-ti-
can II véi tu cach la quan sat vién. Trong phién
hop cudi cung ciia Cong dbng, tat ca cac nghi
phu trén khap thé gii da di'ng day tan thudng
Phan B(c vi nhitng dong gop to I6n cua 6ng.
Cam nghiém su tu do ma nhirng chan ly Kito
gido mang lai, thé nén, 6ng nhiét tam cdu giup
cac linh hon hoan cai trong nhitng khu phé dén
dé & Dublin, dac biét la nhitng nai cd lién quan
t8i nan mai dam. Phan DUc rat sung mé Thanh
Tam Chula Giésu. Ong qua ddi vao ngay thir 7
dau thang, tho 91 tudi.

Nam 1917, cung nam vdi bién c6 Bdc Me hién
ra tai Fatima va thanh Maximiliano thanh Iap
Binh doan Buc Me Bdng Trinh, Phan Duc doc
cudn Long sung kinh chén thuc N Trinh Diém
Phuc. Trudc day, ong da nghe mot s6 nguGi noi
vé cubn sach nay va rat mong mudn cd dugc
moOt an ban cho riéng minh. Khi tim thay ban
dich ti€éng Anh dau tién trong hiéu sach, ong da
mua ngay. Lan doc dau tién, Phan Blc khong
thé hi€u dugc cubn sach ndi gi vi cach dién dat
rat sdu sac va cao siéu vé Ddc Maria. Nhung
sau vai lan doc, 6ng da linh hdi dugc tac pham.
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K& tlr IGc d6, Phan Bifc cdm thdy tdm hon bling
chdy Ira nhiét thanh. Ong hiéu ra Pic Maria
khong chi la Vi Thanh, la Thanh Vién cua Giao
HGi, nhung la N Vuang cua tat ca cac thanh va
la tdm diém cla Mau nhiém Kitd gido. Vi thé,
ong bat dau chi cho moi ngudi thdy, néu khdng
biét Blrc Maria thi ho cling khéng c6 kha nang
th&u hiéu Kitd gido.

Minh chitng cho long sung md Buc Maria, 6ng
sang lap HOi Legio Mariae vao ngay 7 thang 11
ndm 1921. Vi chiu anh hudng rat I6n tir nhitng
tdc phdm cua thdnh Louis De Montfort, Phan
DUt chu truang rang cac hoi vién phai trd nén
giong nhu nhitng “Monfort” vé long sung kinh
va hiéu thao vdi Bdc Maria. Muc tiéu cua HOi
Legio la trg gilp Buc Maria, Bang Trung gian
moi an sung, trong cudc chién tam linh dang
dien ra gilta Giao HOi va cac thé luc den toi.
Ong dat tén cho HOi nay la Legio Mariae, vi
Phan Bdc xem HoOi nhu la khi gidi cia Me Thién
Chila nham cbng tac vao s vu cua Con Rét
Thanh clia Me. Thong qua viéc doc Kinh Man
Coi va cong tac tong d6 cua HGi, Phan blc
muon trg giup Gido Hoi dem tat ca cac linh hon,
qua DUc Maria, dén vdGi Chua Giésu. Legio
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Mariae da chiing t6 s vu clia Ho6i thdong qua
nhirng thanh qua tong d6 day hoa trai trong
su6t thé ki 20 vai nhiéu thanh vién & hau hét
cac gido phan trén toan thé gidi. Chan phudc
Giao hoang Phao-I6 VI da@ mo6 ta HOi Legio
Mariae nhu phong trao hitu hiéu nhét dé trg
gilip cac linh hdn k€& tir khi nhitng dong hanh
khat dugc thiét Iap vao thé ki th(r 16. Hoi co
anh hudng rat I6n khi giup nhiéu ngudi hoan cai
tré vé vai buc Kitd. Bén canh dd, Legio Mariae
nhanh chéng lan rong dén moi nai trén thé gidi,
dén ndi Mao Trach Pbng, chu tich nudc va cha
dé cua Cong Hoa Dan Chu Nhan Dan Trung
Hoa, da gan cho HGi Legio Mariae nhu la “Ké
thu S6 Mot cua Cong san”.

Chién Si Kinh Man Coi

La ngudi con nhiét thanh cua Giao Hoi, Phan
Plc danh it nhdt 4 tiéng moi ngay dé€ ciu
nguyén. Nhiéu khi, 6ng con bo bita trua dé co
thém giG cau nguyén. Kinh Man Coi la phan
khdng thé thiéu trong kinh nhat tung cla éng.
Phan Duc rat vui thich khi gidi thiéu Kinh Man
Coi cho moi ngudi ma 6ng gap g&. Ong cé kién
thirc tong thé vé Kinh Man Cbi, va goi I8i kinh
dé la “long sung md tuyét hao déi vdi Chula
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Thanh Than”. Nghia la khi mot ngudi doc Kinh
Man C6i, thi Chua Thanh Than ngu xudng trén
ho, vi Bl’c Maria la Hién thé cta Chua Thanh
Than va Me khéng thé bi tach r&i ra khéi Phu
quan cla Me. Dong tu tudng nay rat dang chia y
do ngudi ta hiém khi nbi két Kinh Man Coi véi
Chda Thanh Théan. Déi véi Phan Dic, Kinh Man
Coi khai m& tam hon tin hitru hudng dén nhing
cong viéc cua Chua Thanh Than. Qua Kinh Man
Coi, chung ta cir hanh va tudng nhd su trg gitp
cta Ngudi trong nhiém cuc ciiu do.

La hoi doan thdnh mAau I8n nhat thé gidi, Legio
Mariae dugc hinh thanh tur nhitng nhém nho
dugc goi la “praesidium”. Thuat nglr nay bat
ngudn tUr RGma, nghia 13 tiéu déi cd nhiém vu
bao v& mot ving lanh thd bang nhitng phao dai
vifng chdc hodc bién gidi quan su. Mot ti€u doi
(Praesidium) thuc thi nhitng cong viéc tong do
va gdp nhau hang tuan dé cau nguyén. Phan
Pirc chi thi rdng moi ti€u dodi Praesidium phai
doc Kinh Man C6i nhu mét phan trong cac budi
gdp g& kinh nguyén hang tuan. Ong con khuyén
khich moi hoi vién hdy gia nhap vao cac Hoi
Man Coi.
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Phan B luén nhdn manh Kinh Man Ci la diém
chinh yéu trong linh dao cta Hoi. Ong con mudn
Kinh Man Co6i phai dudc doc véi tam tinh sot
sang va kinh trong. Vi sang lap Legio Mariae
khéng muén doc IGi kinh dd cach véi va hodc
trong nhithg khung canh hon loan, nhung tot
han la v6i mét nhip diéu nhe nhang, tram lang.
Ong khdng dinh Kinh Man Céi c6 vai tro rét
quan trong ddi vd@i Legio Mariae dén noi, khi viét
lugt s6ng, 6ng noi rang vi nhu hoi thd dGi vai
than xac quan trong thé nao thi Kinh Man Coi
cling quan trong véi HOi nhu vay.

Trich tir Donald H. Calloway, MIC,
Champions of the Rosary, Marian Press, 2016

CHUOI NGOC MAN CcO1

Kinh Méan Coi duoc thiét I1dp khoang nam 1200.
Ngay tu gidy phdt dau tién, Gido HOi da tran
quy loi kinh thanh thiéng nay. Vi thé, Kinh Méan
Coi duoc truyén trao dén cho moi nguoi va
duoc khuyén khich thuc hanh. Loi kinh 3y thé
hién su’ thdn quen déi vdi moi ngudi. K€ tur do,
o7 kinh 8y duoc hoa quyén vao doi séng Kitd
hitu, duoc t6 diém trong cac tdc phdm tu duc.
Kinh Mén Coi la yéu t6 khéng thé thiéu trong
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doi séng cua cac thanh, la chu dé giang huan
cua cdc thanh Gidgo hoang va thanh Tién si. Kinh
Mén Coi duoc buc Maria dem dén qua cac lan
Me hién ra. Loi cdu nguyén don so 8y di sdu vao
nhiéu bién co huyén nhiém. Trong do, mot sé
dem lai on giai thoat cho thé gidi, Nguoi ta tin
rang Kinh Mén Co6i cd lién quan dén vé van
nhimng an sung ma ho nhan duoc. Toi rat Iy
lam la néu co mot vi thanh nao do tu thé ki thu
XIIT ma khong yéu mén Kinh Mén Coi.

Toi t¢ Chua Frank Duff
Kinh Mén Coi rét thich hop dé thay déi nhitng
diéu tuong nhu khong thé. Nhiing luc dau khd
va tuyét vong, khéng co gi hifu ich cho bang
Kinh Man Coi.,

Toi t6 Chua Frank Duff
Mbi tur trong Kinh Mén C6i 13 méi 167 cdu nguyén
vai Chua.

Toi t¢ Chua Frank Duff
Kinh Mén Co6i phan bac lai bat ki khuynh huong
ndo nham loai b6 buc Maria ra khoi doi séng
tdm linh cua Kité hiu.

Toi t6 Chua Frank Duff
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MOT TRAO POI PHUC PUC

Co Igi viét la “Hay cho di, cac nguoi sé dugc ban
tang lai” (Lc 6,38). Chan phudc Alan dat van dé
nhu thé nay:

“Gi& s mdi ngay ti cho qui ban 150 hat ngoc,
cho du qui ban co la ké thu cuda t6i, thi chang I8
qui ban khong tha cho t6i hay sao? Chang |€ qui
ban lai khong doi xur v@i toi nhu mot ngudi ban,
va ban tang cho toi tat ca moi an hué ma qui
ban cd thé cho tdi hay sao? N&u qui ban muén
chiém dudc d6i dao an phuc va vinh quang, hay
chao kinh Thanh N{r Bong Trinh Maria, hay ton
kinh NguGi Me tir i cda minh. 'Ai ton kinh me
minh (N& Trinh Maria) la nhu ké dang bao tri
moét kho bau vay' (Hc 3,4). Bdi th€, mdi ngay
hay dang Ién Me it la 50 kinh Kinh Mirng, vi moi
vién dang gia 15 vién qui thach, lam hai long
Purc Me hon moi th(r phu qui trén dGi nay hgp
lai."

Qui ban cé thé trdng mong nhitng diéu cao

trong nay tir long quang dai cia Dic Me 1dm

ch(! Ngudi la Me va la Ban clia ching ta. Ngudi

la NI Vuong cua hoan v, yéu thuagng ching ta

hon tat ca cac ba me va han moi nir hoang trén

thé gian thudng yéu thuong mét ngudi nao do.
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Didu nay ding la nhu vay, vi Blic Ai clia R&t
Thanh Trinh N Maria vuot xa tinh yéu tu’ nhién
clia loai ngudi, k& ca cac thién than, nhu thanh
Augustind néi.

MOt ngay kia, thanh nit Giétrudé dugc thi kién
thdy Chla Giésu dang dém nhirng dong bac cac
bang vang. Thanh nhan 13y can dam hoi Ngudi
xem Ngudi dang lam gi thé. Ngudi tra 10i:

“Cha dang dém cac kinh Kinh Murng ma con da
doc; day la 16 phi con tra cho con dudng vé trgi
cua con.”

Cha Suarez, mot tu si thanh thién va hoc gia
clia dong Tén, hiéu biét siu xa vé gia tri cla LJi
Thién Than Chao Kinh Me Maria, dén ndi, d ndi
réng cha san Idbng ddi tat c& moi hiéu biét cua
cha lay mét kinh Kinh Mirng doc mot cach xirng
dang.

Chan phudc Alan de la Roche néi: “Oi Réat
Thanh Maria, hdy d&€ cho moi ngudi nghe thdy
va hiéu dugc diéu nay:

Khi nao con doc Kinh mirng Maria, triéu than
thién qudc hoan lac, va trai dat ngat ngay, phan
con ché chan thé gian, long con chira chan tinh
yéu Thién Chua.
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Khi con doc Kinh mirng Maria, moi sg hai cua
con tan bién, dam mé cua con bai liét. Khi con
doc Kinh miung Maria, 10ng sung mo tang tién,
trong con niém sau dau t6i 10i bing day. Khi
con doc Kinh mung Maria, hy vong manh liét
trong tim con sucng sa an Ui rgi tham hon con
mai mai khong théi. Bai vi con doc Kinh ming
Maria, tdm than cla con muUng rd, budn khd
ngudi ngoai. Khi con doc Kinh mirng Maria...

Su ngot ngao cla LGi Chao phuc an nay tuyét
vGi dén noi khdng c6 mdt I8i nao cd thé thich
dang dé€ giai thich cho dudc. Ca viéc k& dén
nhitng ky céng do I8i nay tao nén, chdng ta
cling thay day huyén bi va sau nhiém nhu
khdng bao gi& co thé kham pha hét ndi. Chi vén
ven c6 may chif ma sau nhiém khon Iudng, ngot
han mat va qui han vang. Chang ta phai nang
suy niém IGi ay trong long va doc ndi clra
miéng, khi 13p di lap lai mot cach s6t séng.”

Chén phudc Alan k& rang, c6 mot nit tu hét siic
sung kinh Kinh Man Coi, sau khi chét, da hién ra
vGi mot nir tu trong dong ma noi:

“"Néu em dudc phép sdng lai d& chi doc mét
kinh Kinh Mirng ma théi, cho du em c6 doc voi

vang va khong may sét séng, em cling san sang
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chiu dung lai tat ca nhitng dau dén trong can
bénh cubi ddi clia em, dé chiém Idy cdng nghiép
cla kinh nay.” (Chan phudc Alan de la Roche,
De Dignitate Psalterii, chuong LXIX).

C4u chuyén ndy cang cam dong hon nita, & chd,
chi n{r tu qua ddi nay da bi liét giuGng va trai
qua nhitng dau ddn é ché ca bao nhiéu nam
trude khi chét.

Michel de Lisle, vi giam muc & Salubre, vira la
mon dé vura la déng chi cla chan phudc Alan
trong viéc tai 1ap Kinh Man Coi, ndi rang, LGi
Thién Than Chao Kinh Me Maria la phudng
thudc chira tri moi bénh tat ma chdng ta phai
chiu, bao 1au ching ta doc mot cach sét sang
dé ton kinh Me Maria.

Thanh Louis de Montfort, B/ Mat Kinh Mén C6i, Béng hdng
19, Ban dich tiéng Viét cia Ba Minh Cao Tan Tinh, BVL)

KINH DANG MINH DEN TA TRAI TIM
VO NHIEM NGUYEN TOI PUC ME
(O thé doc ban séng moi ngay)
Lay Trdi Tim V6 Nhiém Nguyén Toi Dic Me
Pong Trinh Maria, ngay hém nay con xin dang
minh con, dang su song con, dang cac viéc lanh
con lam, dang hét moi su’ thudc vé con, nhat la
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con xin bang long chiu moi sy’ khé Chda dinh,
cé y dén ta Trai Tim V6 Nhiém Nguyén Toi va
dau dén Me, bu lai nhitng toi 16i con, va toi 10i
moi ngudi xtc pham dén Trai Tim Me, cung Trai
Tim Chua Giésu Con Me, ciling la nhu chinh Trai
Tim Me vay.

Con xin hgp cung nhitng ké dang minh dén ta
lien ti€p Trai Tim VO Nhiém Nguyén Toi Me.
Nguyén xin Me cho ching con dudc vao an nau
trong Trai Tim Me, va nhd Trai Tim Me ma dén
cung Trai Tim Cuc Thanh Chua Giésu Con Me.

Lai xin Me bau cr cing Chda d6 on tha th, va
on thudng xdt xudéng cho moi ngudi trén thé
gian, cung lam cho moi ngudi nhan biét va kinh
mén Trai Tim Me & ddi nay, dé€ ngay sau dudc
hdp cung Trai Tim Me, hat mirng ta on Chua Ba
Ngoi trén ngi vinh phdc ddi dgi. Amen.

KINH DANG GIA PINH

Lay Chua la Cha ching con, chdng con tin that
Chua la Bang dung nén moi su’ va hang thuong
yéu cham sdéc moi loai. Xin Chia nham IGi gia
dinh ching con cau nguyén. Chuda da mudn cho
ching con lam thanh mot gia dinh Cong gido,
mot cdng doan yéu thuong, dé lam bang chitng
tinh thuong cda Chua déi véi moi gia dinh.
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Xin Chuda cho moi ngudi trong gia dinh ching
con s6t sang thd phuong kinh mén Chua, va hét
long hoa thuén thudng yéu nhau. Xin Chda cho
ching con nhiét thanh séng hom sém cau
nguyén chung vd&i nhau, lam cho gia dinh trd
thanh moét dén thd sdng dong cia Chua, siéng
ndng tham du phung vu cia HGi Thanh, chuyén
can hoc héi I6i Chda va dem ra thuc hanh.
Trong khi moi ngudi ching con ra suic lam viéc,
cling nhu luc gia dinh dudgc vui mirng hodc gap
thr thach, xin Chua cho ching con biét luon
lubn tin tudng vao Chua quan phong. Doi Véi
moi gia dinh xung quanh, xin Chia cho ching
con biét that tinh yéu mén, san sang chia sé vat
chat cling nhu tinh than, nhat la chia sé Tin
Mlrng tinh thuang cua Chda.

Lay Chla, ching con xin dang gia dinh ching
con cho Chda. Chdng con nguyén xin lun séng
theo guadng Thanh Gia That moi ngay. Xin Chla
chic lanh cho moi nguGi trong gia dinh ching
con, c6 mat cling nhu vang mat, con séng hay
da qua ddi, hau bay gid ching con tré nén anh
sang tinh thuong cua Chua, va ngay sau dudc
phdc sum hop véi Chda muén ddi. Amen.
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Hay Cadi Thién PJi Séng
Hay Tén Sung M&u Tam
Hay Lan Hat Man Céi
(Meénh Ignh clia Mg Maria tai Fatima ndm 1917) |

Nhur Me: Me Maria ludn ludn ghi nhd va suy di nghi lai trong long.
Hay chuyén cham suy nigm Loi Chua trong long nhu Me (x. Le 2,19.51).

Vi Me: Me luon huong vé Thién Chua voi niépl cam mén tri an.
Hay ngoi khen Thién Chia voi Me hét ca tam hon (x. Le 1,46-55).

Nhis Me: Me ludn vang theo thanh y Cha trong suot cude dai (x. Le 1,38).
Hay nho Me ma song Lot Chua, vi Loi Chita 13 ngon den soi cho ta buce (x. Tv 119,103).

Trong Me: Chia luon hién dién trong Me. Hay nho Me ma dén
voi Chita qua cic mau nhiém Man Coi, dé Chia dong hanh vi ta
trong sudt cude dor (x. DGH Gioan Phaold 1, Rosarium Virginis Mariae, 24.26.39).

Ai nghe 101 Mg bao, Cir Lam Theo Lo1 Chua day (x. Ga 2,5),
do la ngudi khon (x. Mt 7,24), 1a nguoi thét c6 phuc (x. Le 11,28),
[ ngudn nha cta Chia (x. Mc 3,35), va la nguot dugc Cha yéu mén (x.Ga 1423).
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